
ANTALYA TOPLUM KOLEJİ YEMEK LİSTESİ (MAYIS 2024)

1 May. Çarşamba 2 May. Perşembe 3 May. Cuma

Tavuk Çorbası Mercimek Çorbası
Etli Nohut Yemeği Köri Soslu Tavuk

Pirinç Pilavı Tereyağlı Makarna
Salata Börülce Salatası
Turşu Cacık

Meyve Mozaik Pasta 

6 May. Pazartesi 7 May. Salı 8 May. Çarşamba 9 May. Perşembe 10 May. Cuma

Arpa Şehriye Çorbası Mercimek Çorbası Tarhana Çorbası Kremalı Mantar Çorbası Ezogelin Çorbası
Sebzeli Arap Tavası Fırında Kabak Mücver Kuru Fasulye Soslu Izgara Tavuk Bezelye Yemeği

Bulgur Pilavı Domates Fesleğen Soslu Makarna Pirinç Pilavı Makarna Tereyağlı Pirinç Pilavı
Mevsim Salatası Yeşil Salata Salata  Salata Salata

Yoğurt Turşu Turşu Ayran Cacık
Yoğurt

Meyve Sade Kek Meyve Çikolata Dürüm Browni Kek

13 May. Pazartesi 14 May. Salı 15 May. Çarşamba 16 May. Perşembe 17 May. Cuma

Tavuk Çorbası Erişteli Mercimek Çorbası Ezogelin Çorbası Domates Çorbası Dört Kaşık Çorbası
Barbunya Yemeği Sulu Köfte Fırında Kıymalı Pide Fırında Beşamel Soslu Karnabahar Etli Orman Kebabı

Pirinç Pilavı Fırın Makarna Kısır Tereyağlı Makarna Pirinç Pilavı
Salata Salata Marul Salatası Cacık Yeşil Salata
Turşu Yoğurt Ayran Bisküvili Puding Yoğurt

Turşu
Meyve Portakallı Kek Meyve Tuzlu Çubuk Un Kurabiyesi

20 May. Pazartesi 21 May. Salı 22 May. Çarşamba 23 May. Perşembe 24 May. Cuma

Mercimek Çorbası Şehriye Çorbası Yoğurt Çorbası Tarhana Çorbası Havuç Çorbası
Etli Nohut Yemeği Çıtır Tavuk Hasan Paşa Köfte Kıymalı Börek Biber Dolması

Pirinç Pilavı Patates Kızartması Bulgur Pilavı Patates Salatası Makarna
Yoğurt Salata Turşu Ayran Yoğurt

Sütlü İrmik Helvası Ayran Kırmızı Pancar Salatası Turşu Turşu
Turşu
Meyve Meyve Çikolatalı Dürüm Baharatlı Kurabiye Meyve

27 May. Pazartesi 28 May. Salı 29 May. Çarşamba 30 May. Perşembe 31 May. Cuma

Tavuk Çorbası Mantar Çorbası Mercimek Çorbası Tel Şehriye Çorbası Dört Kaşık Çorbası
Etli Kuru Fasulye Domatesli Patatesli Fırında Tavuk Etli Sultan Kebabı Kadın Budu Köftesi Taze Fasulye

Pirinç Pilavı Salçalı Bulgur Pilavı Nohutlu Pirinç Pilav Yoğurtlu Mantı Pirinç Pilavı
Salata Cacık Cacık Salata Salata
Turşu Salata Salata Saray Sarması

Meyve Çilekli Kurabiye Meyve Havuçlu Kek Un Kurabiyesi

Patates kavurma,zeytin, salatalık,üçgen 
peynir,domates,havuç, reçel sütTATİL Haşlanmış yumurta, beyaz 

peynir,zeytin,salatalık,domates,süt

ÖĞLE Y.

SABAH 
KAHVALTISI

İ. KAHVALTISI

İ. KAHVALTISI

SABAH 
KAHVALTISI

Menemen,beyaz peynir,salatalık,tahin 
helvası,süt

   Patates 
kavurma,domates,salatalık,bal,tereyağ,k

aşar peyniri,süt

Poğaça, üçgen 
peynir,zeytin,domates,reçel,süt

Haşlanmış yumurta , beyaz 
peynir,zeytin,salatalık,domates,tahin 

pekmez,süt

ÖĞLE Y.

Fırında yumurtalı ekmek,tahin 
pekmez,salatalık,labne peynir,süt

Mini pizza,üçgen 
peynir,zeytin,salatalık,domates,reçel, süt

Patatesli Omlet,beyaz 
peynir,zeytin,salatalık,domates,süt

Kaşarlı ekmek,üçgen 
peynir,zeytin,domates,salatalık,tahin 

pekmez,süt

Menemen,kaşar 
peyniri,zeytin,salatalık,bal,domates,süt

Poğaça,labne 
peyniri,zeytin,salatalık,domates, 

çikolata,süt

ÖĞLE Y.

ÖĞLE Y.

İ. KAHVALTISI

SABAH 
KAHVALTISI

İ. KAHVALTISI

İ. KAHVALTISI

SABAH 
KAHVALTISI

Haşlanmış patates, tereyağ,beyaz 
peynir,zeytin,salatalık,domates,süt

Patates kavurma,labne 
peyniri,zeytin,bal,tereyağ,domates,süt

Tepsi Böreği,kaşar 
peyniri,zeytin,salatalık,domates,reçel  

,süt

Haşlanmış yumurta,beyaz 
peynir,zeytin,helva,domates,salatalık,süt

ÖĞLE Y.

Kaşarlı omlet,üçgen 
peynir,zeytin,salatalık,domates,süt

Fırında peynirli sigara 
böreği,zeytin,domates,fındık ezmesi,süt

SABAH 
KAHVALTISI

Patates haşlama, tereyağ,kaşar 
peyniri,domates,salatalık,fınfık 

ezmesi,zeytin,süt

Kaşarlı omlet,labne 
peyniri,salatalık,domates,reçel,zeytin, 

süt

Menemen,üçgen 
peynir,zeytin,salatalık,tahin helvası,süt

Patates kavurma, 
salatalık,tereyağ,bal,domates,beyaz 

peyniri,süt


