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ANTALYA TOPLUM KOLEJi YEMEK LIiSTESI (EKiIM 2026)

1 EKIM PERSEMBE 2 EKIM CUMA
SABAH Menemen,domates,salatalik,beyaz Kasarl omlet,domates,salatalik,licgen
KAHVALTISI peynir,zeytin,bal,stt peynir,zeytin,recel,sit
Tavuk corbasi Domates gorbasi
Karisik pizza Finnda etli p li kebab
OGLE Y. Patates kizartmasi Eriste n:]akarna
Ayran Yogurt
Tursu
i. KAHVALTISI Meyve Islak kek
5 EKIM PAZARTESI 6 EKIM SALI 7 EKIM CARSAMBA 8 EKIM PERSEMBE 9 EKIM CUMA
SABAH Haslanmis yumurta,domates,salatalik,krem Pogaca,domates,salatalik,beyaz Peynirli omlet,domates,salatalik,licggen Kasarl ekmek,domates,salatalik,krem ispanyol omlet,domates,salatalik,beyaz
KAHVALTISI peynir,zeytin,recel,siit peynir,zeytin,tahin-pekmez,siit peynir,zeytin,regel,sit peynir,zeytin,regel,siit peynir,zeytin,helva,sit
Ezogelin gorbasi Koéyll corbasi Tarhana corbasi Telsehriye gorbasi Arabasi corbasi
Etli nohut yemegi Tavuk haglama yemegi Karnabahar yogurtlamasi Sebzeli Et gliveg Taze fasllye
P Piring pilavi Arpasehriye pilavi Soslu makarna Piring pilavi Kayseri manti
OGLEY. =
Tursu Cacik Firn sitlag Ayran Tursu
Yogurt Salata Tursu Salata Meyve
i. KAHVALTISI Cevizli kek Meyve Elmali kurabiye Meyve irmikli kek
12 EKIM PAZARTESI 13 EKIM SALI 14 EKIM CARSAMBA 15 EKIM PERSEMBE 16 EKIM CUMA
SABAH Haslanmis yumurta,domates,salatalik,licgen Borek,domates,salatalik,krem Omlet,domates,salatalik,beyaz Menemen,domates,salatalik,krem Patates haslama,domates,salatalik,licgen
KAHVALTISI peynir,zeytin,recel,siit peynir,zeytin,bal tereyag,sut peynir,zeytin,regel,sit peynir,zeytin,tahin-pekmez,sit peynir,zeytin,recel,siit
Mercimek corbasi Dértkasik corbasi Sebzeli ingiliz gorbasi i Domates gorbasi Yayla gorbasi
Etli patates yemegi Tavuklu cokertme kebabi Fish fingers \. /I Patlican musakka Yesil mercimek yemegi
OGLE Y. Bulgur pilavi Eriste Cajun patates Piring pilavi Soslu makarna
) Yogurt Ayran Tartar sos = | Cacik Yogurt
Tursu Salata Cevizli ingiliz yesil salatasﬁé m Baklagil salat: Tursu
i. KAHVALTISI Tahinli kek Meyve Mini scone Meyve Badem kurabiye
19 EKIM PAZARTESI 20 EKIM SALI 21 EKIM CARSAMBA 22 EKIM PERSEMBE 23 EKiM CUMA
SABAH Haslanmis yumurta,domates,salatalik,beyaz Pogaga,domates,salatalik,licgen Domatesli ekmek,domates,salatalik,krem Peynirli omlet,domates,salatalik,beyaz Menemen,domates,salatalik,liggen
KAHVALTISI peynir,zeytin,recel,siit peynir,zeytin,tahin-pekmez,siit peynir,zeytin,bal,siit peynir,zeytin,regel,siit peynir,zeytin,recel,siit
Mantar corbasi Tutmag gorbasi Dagin gorbasi Tarhana corbasi Tavuk corbasi
Kuru fasiilye Citir tavuk Ispanak yemegi Pureli kofte Bezelye yemegi
OGLE Y. Pirinc pilavi Bulgur pilavi Makarna Piring pilavi Patates graten
) Cacik Ayran Yogurt Mevsim salata Yogurt
Tursu Avran Cikolatali puding
i. KAHVALTISI Meyveli kek Meyve Simit kurabiye Meyve Zebra kek
26 EKIM PAZARTESI 27 EKIM SALI 28 EKIM CARSAMBA 29 EKIM PERSEMBE 30 EKIM CUMA
SABAH Haslanmis yumurta,domates,salatalik,krem Patates kavurma,domates,salatalik,beyaz Mini pizza,domates,salatalik,licgen : Omlet,domates,salatalik,krem
: N o ] ) L ] : M TATIL . . A
KAHVALTISI peynir,zeytin,recel,siit peynir,tahin-pekmez,zeytin,sit peynir,zeytin,regel,sit peynir,zeytin,recel,siit
Mercimek corbasi Piring corbasi Zencefilli havug corbasi TAT@L Sebzeli kis gorbasi
Etli nohut yemegi Tavuklu sultan kebabi Z.y Kabak kalye TATIL Etli Saray yahni
OGLE Y. Piring pilavi Eriste Spagetti makarna TATIL Piring pilavi
' Yogurt Cacik Yogurt TATIL Yogurt
Tursu Mevsim salata Tursu
i. KAHVALTISI Haghagl kek Meyve Hindistancevizli kurabiye Havuglu kek




